
CATHERINE KARR 38 rue du Bassin d’Austerlitz 
67100 Strasbourg 

catherine.k.psy@gmail.com 

13 décembre 1990 Française 
06.68.32.72.13 

Psychologue clinicienne du 
développement et consultante 

Spécialisée dans la Petite Enfance et 
l'accompagnement des Troubles du Spectre 

de l'Autisme 

Bienveillante - Dynamique - Pédagogue - Orientée Solution 

                                                                                     EXPERIENCES 

 PARCOURS         

      2013-2014 

Université de Strasbourg 
Master 2 Psychologie Clinique du 

Développement /Evolution, Involution et 
Handicap 

       2008-2011 
Université de Strasbourg 

Licence de Psychologie 

 COMPETENCES  

 ESDM / G-ESDM 
 P-ESDM (coaching parental) 
 Autisme et approches adaptées (ABA- 

TEACCH-PECS) 
 Gestion des comportements défis 
 Évaluation, rédaction de bilans et entretiens 

thérapeutiques 
 Développements langagier, cognitif, 

psycho-moteur et sensoriel de l’enfant 

 Recrutement, coordination d'un centre 
d'accueil 

 Formation et management d’équipes 
 Leadership, organisation, écoute active 
 Supervisions cliniques, animation de 

réunions/formations 
 Reprise de pratiques professionnelles 

Depuis janvier 2023 
Psychologue libérale 

Strasbourg et environs / France / Suisse 

Actes psychologiques et suivis thérapeutiques 
Superviseur et Formatrice 

Août 2019 - Mai 2022 
Psychologue Responsable 

Centre d'Intervention Précoce en Autisme Office 
Médico-Pédagogique, Etat de Genève 

Coordination du centre, recrutement, gestion des 
équipes 

Supervisions cliniques des psychologues, animations 
des réunions/formations 

Thérapies ESDM individuelles et en groupe, 
accompagnement des familles, suivi administratif, 
réunions et gestion des situations sensibles 

Juin 2016-Juillet 2019 
Psychologue Référente 

Centre d'Intervention Précoce en Autisme 
Fondation Pôle Autisme, Genève 

Référente des projets thérapeutiques / thérapie 
individuelle ESDM 
Création d’outils adaptés aux besoins des enfants 

Guidance parentale (P-ESDM) : coachings et domiciles 

Supervision des psychologues en formation 

mailto:catherine.k.psy@gmail.com


  FORMATIONS  

Juillet 2014: Approche ABA (21h) et PECS (13h), 
Pyramid PECS France, Strasbourg 

Décembre 2017 : Formation à l’approche TEACCH 
(3 jours), Office Médico-Pédagogique, Genève 

Octobre 2018 : La méthode TEACCH pour les enfants 
d’âge préscolaire,(6h), Lauren Turner Brown, Genève 

Juin 2018 : Certification à l’Early Start Denver Model, 
UC Davis, Mind Institute 

Décembre 2018 : Forum Snoezelen (8h) 
Formation Petrarque, Strasbourg 

Janvier 2020: « Les troubles sensoriels : évaluation 
et intervention », (12h), Alison Borda, Genève 

Novembre 2020 : « Analyse sensori-motrice de l’enfant 
avec un dysfonctionnement développemental, 
Laurent Vuillemier (8h), Genève 

Mars 2021 : « Troubles alimentaires chez l’enfant 
présentant un trouble neuro-développemental » (4h) 
Catherine Senez, Genève 

Mai 2022 : « Controverses diagnostiques sur l’autisme » 
Prof. Fombonne, CHUV, Lausanne 

Décembre 2021 à Mars 2022 : Formation Manager 
(7 journées), Etat de Genève 

2016 à 2022 : Formation continue « Cours de 
spécialisation pour la prise en charge du trouble de 
l’autisme ». (1h30/mois), 
Office Médico-Pédagogique, Genève 

Décembre 2022 : Formation à l’ADOS-2, CeFoRa (28h) 

14 Janvier 2023 : La dépression chez l’enfant, l’adolescent 
et l’adulte autiste : Stratégies et outils pratiques (6h) 
Professeur Tony Attwood - Docteur Michelle Garnet, 
Autisme Genève, Genève 

14 juin 2023 : Colloque FORMAVISION, ateliers pour 
adapter l'accompagnement des personnes avec TSA (7 h) 

2023/2024 - en cours : Formation WEBINACT - 
Thérapie d'Acceptation et d'Engagement 
Réussir comme Thérapeute 

Décembre 2023 : Formation à l'ADI-R (2 jours) et à la 
Vineland-2 (2 jours) 
APPEA 

STAGES 

Janvier 2015-Juin 2016 

Psychologue stagiaire 

Centre d'Intervention Précoce en Autisme Fondation 
Pôle Autisme, Genève 

Participation à l'ouverture du centre 

Formation interne à la méthode de l'Early Start 
Denver Model (ESDM) : passation de curriculums, 
rédaction d’objectifs, application de la méthode en 
thérapie individuelle, partenariat avec les parents 

Septembre 2013 -Juillet 2014 

Psychologue stagiaire 

Foyer d'Accueil de Jour 
Centre de Harthouse, Bas-Rhin 

Mise en place d'un projet d'éveil sensoriel adressé à 
une population adulte présentant un trouble 
autistique 

Janvier 2013 -Juillet 2013 

Expérience Au pair, Barcelone 

Accompagnement d'un enfant présentant 
un TDAH

 LANGUES 

Français : Langue maternelle 

Espagnol : courant 

Anglais : intermédiaire 

Allemand : notions

 LOISIRS  

Pratique du piano (10 ans) et 
guitare 

Membre d'un groupe de 
musique (7 ans) 

chant / piano 

Bachata et Zumba 

Voyages et découvertes 
culturelles
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