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L’approche Snoezelen dans I'accompagnement des
personnes aux besoins particuliers

CONTEXTE

Snoezelen est un outil pour développer la communication non-verbale a travers la
sensorialité. Il s'agit d'une approche permettant d’améliorer la qualité relationnelle en
contexte de difficultés comportementales. L'approche Snoezelen répond également aux
besoins spécifiques de la personne présentant un fonctionnement sensoriel particulier.

OBJECTIFS REF. E48

» Développer une meilleure compréhension des difficultés relationnelles et | PUBLIC
comportementales observées en s'appuyant sur la sensorialité
» Améliorer la communication et la relation avec les personnes présentant des : Tous les professionnels des

particularités sensorielles (hypersensibilité, hyposensibilité) etapln§semgnts m'edlco.-soaaux et
i sanitaires (éducatifs, soignants et

» Construire une séance Snoezelen : .
. . ) . , i paramédicaux)

» Elaborer une grille d'observation adaptée

» Formaliser les séances et les inclure dans le projet personnalisé PREREQUIS

Aucun

PROGRAMME : INTERVENANT

PREMIER JOUR Christelle B.ri?nca

» Snoezelen, son histoire et sa philosophie Psychomotricienne

» Présentation de I'outil (éléments d'une salle, d'un chariot) 5

» Lessens et l'abord de la sensorialité a travers I'approche Snoezelen i MOYENS PEDAGOGIQUES

» Snoezelen selon les différentes populations (Autisme et TND; handicap et poly- : Supports pédagogiques, diaporama,
handicap; épilespie; personnes agées et maladies neurodégénératives; douleurs © vidéos, mises en situation dans un
et soins palliatifs) © espace Snoezelen

DEUXIEME JOUR : DUREE DE LA FORMATION

» La posture de I'accompagnant
» L'observation de la difficulté comportementale et des réactions aux situations :
une autre lecture, basée sur la sensorialité, pour une meilleure compréhension

2 jours, soit 14 heures

des besoins spécifiques de la personne (réflexion autour de situation concréte) SESSION
» Laséance Snoezelen : » De6a12participants
» La place de I'approche Snoezelen dans le projet personnalisé d’'accompagne- i > Strasbourg 6 et 7 mars 2025

ment : > 550 €/personne
» Situations cliniques et jeux de role :
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